


les granges d'Arrode
les Granges d'Arrode 1408m

La randonnée proposée ici sera la montée aux granges d'Arrode, et le cheminement choisi ne sera pas le plus
habituel, a savoir depuis SIA, mais le tracé remis a jour dans le cadre du chemin de saint Jacques de Lourdes vers
Gavarnie et Boucharo .

Notre rando sera donc un morceau de ce chemin, sans doute le plus technique, car la montée depuis Trimbareilles
, ou la descente vers Trimbareilles (selon le sens qu'on utilise) peut etre qualifiée de trés montagne et technique.

Nous avons donc effectué cette rando en AR depuis Trimbareilles jusqu'a ARRODE 1408m.

Outre I'aspect technique de la rando, il faut dire qu'Arrode est un centre d'intéret a plus d'un titre.

Nous vous laissons le soin de rechercher et découvrir ce que ce lieu peut avoir comme intéret, mais vous
rappelons simplement qu'il est I'objet d'une Iégende impliquant une chevriere, un dragon et un trésor.
http://empreintebigourdane.pagesperso-orange.fr/grotte_darrode.html

Pour notre part, nous n'avons pas encore découvert ou était la grotte, ce sera sans doute pour une autre fois.
Aujourd'hui c'est la liaison Trimbareille-Arrode qui nous intéresse, en AR.

Dans la carte suivante, nous vous montrons le tracé du chemin de Saint Jacques entre Sazos et Gedre.
Arrode-Trimbareilles en est une section.

et détaillons notre trongon



Au cours de la montée, plusieurs points particuliers nous ont servis de repéres.
Reportés sur une carte photo , on obtient






Bue).

Le démarrage est raide et manifestement sentier récupéré, puis ca s'améliore et le sentier devient moins pentu et
trés bon.

On passera sans s'en apercevoir au dessus de ruines d'une grange, puis de petits lacets et sur la gauche , une
ruine visible celle-la.

¢a repart propre et plat, et on passe devant un abreuvoir-baignoire ( I'eau coule de goutte a goutte) insuffisamment
pour I'utiliser.

Pas de remarque particulier jusqu'au petit pierrier ( de nombreux cairns avant et surtout apres).

Toujours trés bon jusqu'au 1er ravin . Le sentier devient rocheux, montagnard, on monte assez pour le traverser au
haut, puis ¢a descend, et on contourne la 2eme branche donc a un niveau plus bas.

Pas de pb particulier. Occasion de faire des photos de paysage.

Point suivant caractéristique le 2eme ravin. Il est rocheux, mais pas effet de vide. Son approche est un peu
escarpée, puis on rejoint le centre et on y fait de petits lacets dans I'axe du ravin. Un gros cairn et on repart a droite
a I'horizontale.

Et on arrive au point suivant : remonter un ravin pour le franchir tout en haut. Des marches y ont été construites, et
tout le haut est sécurisé , cablé.

La il faut regarder ou on met les pieds et s'assurer avec le cable. Un piquet est d'ailleurs mal placé , tordu vers le
vide et il faut le contourner ( pas facile).

Puis on ressort du ravin , et de la zone cablée.

Maintenant on est en sous-bois, et on retrouve un sentier normal.

Le point caractéristique suivant sera la traversée de la conduite d'eau . Elle se fait sur un pont de béton assez
large.

Ensuite, c'est tout bon, et lorsqu'on apergoit le gros rocher , on sait que c'est fini.

On débouche sur le plateau . Pylone a droite.(Pancarte Trimbareilles-Agnouede).

L'herbe est haute, et j'irais faire une pose ravito devant I'entrée de la cabane.

Nb : un gros tuyau d'eau (noir diametre 3 cm) passe devant, mais vu qu'il est visible par endroit et enterré dans
d'autre, je ne sais s'il dessert la cabane ou pas.

Pas de point d'eau tout autour. L'arriére de la cabane est ruiné. Et toujours de I'herbe haute.

Dommage de voir tous ces pacages abandonnés!!

Données de la rando: 5,84 kms D+ 447m
Une trace GPX est récupérable sur le lien http://www.visugpx.com/1383431543
ou sur le lien http://fr.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=5555713





